
RAID 
            enfamille

HORAIRES
La 4ème édition du «RAID EN FAMILLE» 

c’est dimanche prochain !!!

Vous trouverez, sur la page suivante, l’heure à laquelle nous vous attendrons 
dimanche 12 mai 2019. 
L’heure d’accueil tient compte du temps qu’il vous faut pour préparer votre 
matériel, prendre les consignes et les documents nécessaires avant votre 
départ.
Merci de bien la respecter, le bon déroulement de la journée en dépend !

Rendez-vous donc à l’adresse suivante : Centre équetre de la Souleuvre 
       La Gare
       14350 Carville
   
Petit rappel : 

Pour être sûrs que la journée se déroule dans les meilleures conditions 
possibles, n’oubliez pas de vérifier que vous avez bien le matériel suivant : 

■ de l’eau dans votre sac à dos
■ un téléphone portable chargé
■ au moins un gilet fluo par binôme
■ un casque de vélo
■ un kit de réparation en cas de crevaison
■ un change pour le canoë...enfin, surtout pour après le canoë (gilet de 
sauvetage fourni)

Si vous oubliez vos bouteilles d’eau, vous pourrez toujours vous ravitailler à 
la buvette au Centre Équestre, le matin avant de partir et tout au long de la 
journée.
Pour le repas du midi : il n’est pas compris dans le prix de votre inscription mais 
vous pourrez vous restaurer sur place (grillades, frites, sandwichs, pâtisseries...)

En attendant, très bonne semaine à tous !   

      Le Bureau de L’Association  
               LE 1er PIED À L’ETRIER

1/4



RAID 
            enfamille

HORAIRES 2/4

Heure 
accueil

Heure 
départ

Nom équipe Membres

7h45 8h00

KASTELO Perrine POTIRON
Hugo THIEFIN RICORDEL

YEC’HED MAT Beryl BIGOIN
Lucas PLUNET

DOUBILIDA Laurie BOURREE
Sarah MARTIN

MELTY Melanie VAULTIER
Typhanie ANNE

LES CRABES Marine ROGER
Colin ROGER

7h50 8h05

LES SCHTROUMPF Ayline CREPIN
Dorian BRIERE

LES THOM’ Timothée THOMAS
Cyndi THOMAS

LES VIRG’AU Aurélien BRIERE
Virginie BRIERE

BERGAMOTE TEAM Frédérique TROTOUX
Nicolas TROTOUX

LES GROGNONS Océane TROTOUX
Elodie PRINGAULT

PETIT’POULET Louane TROTOUX
Gladys LECOCQ

LES CHERRY’S Agathe GUILLOU
Barbara BISCEGLIA

7h55 8h10

LES COP’S Dominique TURMEL
Morgane Boudonnet

MOJITO TEAM Fanny BOUTELOUP
Alexandra DARTHEVEL

RICARDINIO Nicolas DARTHEVEL
Kévin DUPONT

TEAM OPIUM Lionel LECANNUET
Eva LECANNUET

LES PATAUDS Laure LECANNUET
Félix LECANNUET
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8h00 8h15

LES D’JEUNES DE 2003 Laura COSTIL
Tristan LECANNUET

LES EMMERDEURS Mathéo
Aelig

TISMA ET MOMO Maud MASSON
Matys LEVALLET

8h05 8h20

FAMILLE RABACHE Stéphane RABACHE
Quentin RABACHE

LES MOTARDS DE L’ESPACE Julien DEBROISE
Justin DEBROISE

LES POULPOS Mélanie ROUSSIN
Tom EUDE

DOMETTE Claire DOMETTE
Evan GALLOT

IMOCA Marie Anne Le Bihan
Korentin Leroy

8h10 8h25

LES BISOUNOURS ROLLE Valérie
JAMES Bruno

MÊMPAPEUR ! Laurence QUERUEL
J-Marc LEBASSACQ

LES TROTROS DE LOZON Damien TROCHU
Bastien TROCHU

COOL Stéphanie HEURTAUX
Sophie HEURTAUX

LES BIKERS Benoit Trochu
Stéphane GAILLLARD

8h15 8h30

A L’ACCOSTAGE Marion HERVIEU
Thomas SIROU

LES MIMI’S Emilie DUHAMEL
Mickaël

LES MAUVAISES HALEINES Damien LIEGEARD
Holly LECONTES

LES DINGOS Mélanie LIEGEARD
Clément SANDRI

ZEBULON Mylène CREVON
Cyrille LEFRANC

LES GERE LA FOUGERE Charlène CANTEPIE
Fabien LALOI

Heure 
accueil

Heure 
départ

Nom équipe Membres
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Heure 
accueil

Heure 
départ

Nom équipe Membres

8h20 8h35

LALA GG Gérald EUDES
Lea LEBARBEY

LES DOMJONNAIS Jean-David MARIE
Gabin MARIE

TEAM LAMY Alexandre LAMY
Antonin LAMY

MALINE Aline LEBRUN
Marie-Lou LEBRUN

LES FOXYSES Gismonde QUENAULT
Géromine LE BOBIER

8h25 8h40

TIC ET TAC Pierre JAMES
Justin LEDAIN

ORNADOS Mathilde Gosselin
Paul CHEVALIER

NEPTUNE Helene GOSSELIN
Théo LEDAIN

LES DESORIENTEES Patricia BOUQUEREL
Camille BOUQUEREL

LES FRANGINS Charles Bouquerel
Simon Bouquerel

LES ECLOPES Catherine BON
Pascal GOUBERT

LE PTIO & LE PTIPEPERE Patrick LAMOUREUX
Alex LAMOUREUX

8h30 8h45

HA ! Helene Jouan
Arnaud Jouan

ON VERRA BIEN Quentin HEBERT
Emmanuel LEBEL

ON NE SAIT PAS Virginie HEBERT
Benjamin BEAUDET

LES ECLAIREURS François BELLINA
PASQUET

LES INDECISES Maxime PENANHOAT
PASQUET

8h35 8h50

MICHE Pauline LEPRIEUR
Vanesssa GAU

MAT Arthur LEPRIEUR
Mathieu GAU

LA BELLE ET LA BETE Valentin FONTAINE
Alexandra LEMARCHAND

LES GAZELLES Sonia FONTAINE
Fanny FONTAINE

LE LIEVRE ET LA TORTUE Steve FONTAINE
Quentin FONTAINE


